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Introducción

E l apellido Guigou constituye una saga de varias genera-
ciones de personas muy activas en la cultura de Tene-
rife de finales del siglo XIX y siglo XX. Especialmente 

aquí aludimos a dos médicos pediatras y cirujanos pioneros y 
promotores de la pediatría canaria asistencial e institucional. 
En este artículo nos referimos especialmente a la figura del 
creador del Hospital de Niños de Santa Cruz de Tenerife, 
Diego Guigou y Costa (1861-1936)(1,2). También citaremos 
la figura del hijo, Diego Matías Guigou Costa (1901-1986), 
que tiene una biografía estudiada con detalle por el segundo 
autor de este artículo en Ars Clínica Académica, en el año 
2017, disponible en internet, revista de la Real Academia de 
Medicina de Santa Cruz de Tenerife(3) (Fig. 1).

Mencionaremos también figuras familiares femeninas: 
Gertrudis Segovia (1875-1945) y Eva Fernández (1911-2005), 
que fueron las segundas esposas de ambos, tras fallecer las 
primeras(3,4). Sendas esposas tuvieron una implicación activa 
en la promoción de la labor hospitalaria pediátrica de los 
doctores Guigou, así como también en el arte y la presencia 
cultural y social de la mujer en Tenerife durante la primera 
mitad del siglo XX.

La documentación de referencia sobre estos dos pioneros 
de la Pediatría en Tenerife (y España) procede de revisión de 
textos, con estrategia “perla”, revisión hemerográfica, análi-

sis de PubMed, Dialnet, el buscador digital de la Biblioteca 
Nacional de España, además de en las revistas médicas en 
las que participaron. De gran valor es la tesis doctoral de 
2022, de J. C. Paniagua Marrero sobre Guigou, titulada “Su 
obra publicista, literaria, social y médica”(5). Entre las fuentes 

“Hay hombres que no deberían morir, sino ser eternos para dicha de los suyos, para gloria de su pueblo” 
Diego Crosa, Crosita, escritor. Palabras escritas en el homenaje escultórico al doctor Guigou

Los juguetes son para los niños, no los niños para los juguetes    -    Diego Guigou y Costa

“Y si de la pediatría canaria, y más concretamente tinerfeña, se habla, entre dichos nombres 
resulta de justicia mencionar al Dr. D. Diego Guigou y Costa, a su hijo y continuador de su obra, 
el Dr. D. Diego Matías Guigou...” Juan Pedro López Samblás, 1975
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(1901-1986), fundador de la Sociedad Canaria de Pediatría
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Figura 1. Padre e hijo Guigou. Diego Guigou y Costa (1861-1936) 
(izquierda) y su hijo, Diego Matías Guigou (1901-1986) (derecha). 
Imágenes propiedad del autor García Nieto VM.

https://doi.org/10.63149/j.pedint.117



Historia de la Medicina y la Pediatría

PEDIATRÍA INTEGRAL81.e2

están entrevistas realizadas a familiares y colaboradores (por 
el segundo autor).

En una búsqueda de hemeroteca de la Biblioteca Nacional 
de España, con el término “Diego Guigou Costa”, encontra-
mos 21 resultados, desde una primera el 31 de enero de 1894 
en El Correo Militar, donde se cita su participación en un 
acto de contenido militar, citan su buen hacer en epidemias, 
además de sus dotes artísticas por una “oportuna improvisa-
ción en verso”.

En “El niño en la cultura española”, el libro de Juan L. 
Morales(6), donde se recoge una extensa bibliografía pediátrica 

española hasta los años 50 del siglo XX, encontramos 32 citas 
de publicaciones de Guigou y Costa DM; dos de ellas son del 
padre, las demás, del hijo.

Diego Guigou y Costa. Puerto de la Cruz, 
Tenerife (22-10-1861) – Santa Cruz de 
Tenerife (15-8-1936)

Diego Guigou y Costa (Fig. 2) fue un médico y pediatra 
que desarrolló su actividad profesional fundamentalmente en 
el primer tercio del siglo XX.

Fue muy prolífico a nivel asistencial, también en la pro-
ducción de artículos científicos y publicista en prensa perio-
dística, institucional (Academia de Medicina del Distrito) y 
de gran carisma y reconocimiento en su época, como médico 
y personalidad social y política. En la tabla I ref lejamos los 
apartados de su carrera profesional.

Destacó por ser el promotor y organizador del Hospital de 
Niños de Santa Cruz de Tenerife en 1901, conocido desde sus 
primeros momentos como “Hospitalito”.

Creación del Hospital de Niños de Santa Cruz de 
Tenerife en 1901

El nacimiento de la institucionalización de la Pediatría en 
Canarias tiene un origen en la creación del Hospital de Niños 
de Santa Cruz de Tenerife, en 1901. Con anterioridad a 1900 
existían médicos en Canarias que habían destacado por su 
atención a los niños, pero no había cátedra universitaria de 
la infancia, ni sociedad científica pediátrica. El primer paso 
para la institucionalización de la Pediatría fue idea de Diego 
Guigou Costa (1861-1936), al crear el hospital en lo que era 
entonces la capital provincial(2,8).

Figura 2. Imagen de 
Diego Guigou Costa, 
hacia 1900. Real 
Academia Canaria 
de Bellas Artes. 
Disponible en: https://
racba.es/listado/guigou-
y-costa-diego/.

Tabla I.  Resumen de la carrera profesional de Diego Guigou Costa (1861-1936)

Fechas Notas Institución

1887 –	 Licenciado en Medicina y Cirugía
–	 Doctorado en Medicina (Madrid)

–	 Facultad de Medicina. Universidad de Cádiz

1889-1898 –	 Ingresa en Sanidad Militar –	 Cuerpo de Sanidad Militar. Destinos en: Barcelona, 
Figueras, Santa Cruz. Destino en la guerra de 
independencia de Cuba (1895-1896)

1896 –	 Se instala en Santa Cruz de Tenerife –	 Consulta particular. Participa en la primera 
publicación científica médica de Canarias: Revista 
Médica de Canarias

1900 –	 Propone públicamente la idea de crear un Hospital 
Infantil en Santa Cruz

–	 Discurso del 26 de julio de 1900
–	 El hospital se inaugura el 26 de mayo de 1901

1892-1935 –	 Publicaciones. Numerosos trabajos sobre climatología, 
estudio de epidemias, medicina social, alcoholismo, 
lactancia, trabajo infantil y mortalidad infantil

–	 Trabajos pioneros:
•	 1907. Los niños canarios. Ensayo de higiene 

regional infantil consagrado especialmente a las 
madres de familia, Santa Cruz de Tenerife

•	 1912. Broncoscopia (para retirar un cuerpo extraño 
causante de absceso). Revista Médica y Quirúrgica

•	 1928. Estenosis congénita hipertrófica del píloro, 
Santa Cruz de Tenerife. Arch Med Cir Espec

–	 Director del Hospital de Niños de Santa Cruz de 
Tenerife (“Hospitalito”) desde 1901 hasta 1935

–	 Referencias en prensa histórica: Diario de Tenerife, 
La Opinión, El Tiempo y El Progreso

–	 Prensa médica
–	 Artículos en revistas médicas

Elaboración propia a partir de datos de referencias (2-5,7).

https://racba.es/listado/guigou-y-costa-diego/
https://racba.es/listado/guigou-y-costa-diego/
https://racba.es/listado/guigou-y-costa-diego/
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Este hospital infantil fue el tercero de España en fun-
darse en esa época de finales del XIX y principios del XX, 
junto al Hospital del Niño Jesús de Madrid (1877) y el de 
Niños Pobres de Barcelona (1892). Algunos autores refieren, 
como pionero en España, el hospital de los hermanos de San 
Juan de Dios de Barcelona (1867); si bien, era relativamente 
monográfico, pues atendía niños con tuberculosis y ano-
malías congénitas del aparato locomotor. También fueron 
monográficos, el Hospital para niños con enfermedades 
nerviosas en Valencia (1880) y el Hospital Asilo de San 
Rafael de Madrid (1892)(9).

Diversos estudios han revisado la motivación (y el éxito) 
para crear este Hospital de Niños de Santa Cruz(5,8), uno de 
los primeros hospitales infantiles de España, en una ciudad 
pequeña, a principios del siglo XX, con gran atraso socioeco-
nómico, pésimas condiciones higiénicas(10) y, en parte, alejada 
de las ideas médicas del momento. Para construir este hospital 
se necesitó la conjunción de filantropía, un esfuerzo político 
y publicista-propagandístico de ciertos médicos que daban 
valor a los postulados higienistas y regeneracionistas. Fue 
decisivo, sin duda, el sentido filantrópico de Diego Guigou 
y sus círculos sociales y culturales, de clases más o menos 
favorecidas. Los postulados higienistas decidieron enfrentarse 
a la presencia de una muy alta mortalidad infantil.

El 26 de julio de 1900, don Diego pronunció un brillante 
discurso en la sesión extraordinaria que celebraba el Gabi-
nete Instructivo (sociedad cultural privada) y presentó a la 
sociedad tinerfeña el proyecto de construcción de un centro 
asistencial benéfico; se trataba de un hospital de niños. Tuvo 
acogida positiva esta propuesta y se constituyó una comisión 
integrada por don Patricio Estévanez y Murphy, director del 
Diario de Tenerife y del Gabinete Instructivo, don Ángel 
Crosa y Costa, secretario del Ayuntamiento de Santa Cruz, 
y don Diego Guigou Costa(2-5,11-13). Para ello, Guigou pidió 
a la Sociedad Económica de Amigos del País, que presidía 
Manuel de Cámara, que cediera, gratuitamente y por tiempo 
ilimitado, un edificio que estaba en construcción, que iba a ser 
destinado a “cocina económica”. El arquitecto fue Manuel de 
Cámara y Cruz (1848-1921), arquitecto municipal.

Acorde con los planteamientos de la época, se dijo explí-
citamente que la organización y cuidado del hospital debían 
estar a cargo de mujeres: “Dado el carácter de la empresa, 
objeto y fines que se persiguen, claro es que la organización 
interior, la administración, el cuidado, la vigilancia y soste-
nimiento del nuevo Asilo, tenían que ser obra de mujeres y se 
establece una «Junta fundadora»”.

La nueva conciencia social de finales del siglo XIX, que 
representó “el descubrimiento de la infancia”, se acompañó 
entonces del establecimiento de nuevos valores morales, con 
perspectiva de género, con sentimentalización hacia la fami-
lia, el amor maternal y la glorificación de la maternidad. La 
Medicina contribuyó a la naturalización de muchas de esas 
propuestas morales(8).

Deciden fundar la “Asociación Caritativa de la Infancia 
Niño Jesús” para la construcción y posterior sostenimiento de 
un hospital benéfico destinado a atender a los niños carentes 
de recursos económicos. Se organizó una Junta Administrativa 
(Junta de Damas) compuesta por una Presidenta, Carmen 
Monteverde Cambreleng, una Vicepresidenta, Rafaela Costa 

Izquierdo de Guigou (la mujer entonces de Diego Guigou), y 
otras. El Médico-Director fue Diego Guigou Costa.

Carmen Monteverde Cambreleng (de Hamilton) (1857-
1906). Era hija de José Joaquín Monteverde, miembro de una 
prestigiosa familia de La Orotava, que fuera académico de 
número y también presidente de la Real Academia de Bellas 
Artes de Canarias en 1861. Fue muy activa Rafaela Costa, 
esposa de Guigou, hasta su fallecimiento, ocurrido el 17 de 

Tabla II.  Gertrudis Segovia Álvarez (Sevilla, 1875-1945)

Datos biográficos
–	 De familia noble. Su abuelo había sido diputado y 

alcalde de Sevilla, y fue nombrado conde de Segovia 
por Alfonso XII. Su padre, miembro de la Academia de 
Buenas Letras de Sevilla desde 1872, sería nombrado 
gobernador civil de Canarias a finales de 1913

–	 En Tenerife conoció a Diego Guigou, y con él se casó en 
1915, a los 40 años

–	 Desde su matrimonio, estuvo al cargo de la casa 
familiar, con los 7 hijos de Diego Guigou de su anterior 
matrimonio

Perfil público benéfico-social
–	 Acogió la obra del Hospital de Niños y colaboró 

activamente en ella. Se incorporó a la Junta de Damas 
del Hospital de Niños. En 1941 figura en la “Memoria 
conmemorativa del Hospital” como Vicepresidenta 
primera

–	 Donó los derechos de autor de sus libros a beneficio 
del hospitalito. Como había hecho Guigou con su 
libro “Los Niños Canarios”, escrito en 1907

Perfil público: escritora
–	 Publicó libros entre 1911 y 1915:

•	 Poesías (Madrid, 1911)
•	 Libros de temática infantil “Cuentos de hadas” 

(Madrid, 1912) y “Mientras la nieve cae” (Madrid, 
1912). En 1918, su libro fue traducido al inglés por 
Miss Elisabeth Vernon Quin, ed. F.A. Stokes Co. 
(The Spanish Fairy Book). Fue pionera en cultivar este 
género en España

•	 Novela: “Juan de Mendoza” (Madrid, 1914)
–	 Recibió críticas favorables (Rodríguez Marín, González-

Banco, Jacinto Benavente...), y se la nombra entre las 
escritoras españolas de principios de siglo XX. Manifestó 
su educación conservadora. Aparece en: La Gaceta de 
Tenerife, La Opinión, La Región, El Diario de Tenerife, 
Amanecer y la revista La Defensa Social. Sus versos se 
pueden incluir en una corriente de regionalismo literario 
por la descripción de costumbres, los paisajes y el 
folclore, etc.

–	 Desde su matrimonio, hay referencias a poesías de la 
autora, aunque muy escasas: en reuniones sociales, 
reflejadas en prensa histórica, como, por ejemplo, “A 
la vista de Tenerife”. En Nueva España (1-6-1937). 
Disponible en: https://jable.ulpgc.es/ 

Un resumen de Gertrudis Segovia en su perfil público como 
mujer
–	 En palabras de Sáez Méndez(14): fue un modelo 

conductual tradicional de la época; también ayudó a 
ejercer la reflexión y quizá a demandar cierta autonomía 
intelectual y social a otras mujeres

Elaboración propia a partir de datos de referencias (4,14-16).

https://jable.ulpgc.es/
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enero de 1912, a la edad de 33 años. Después, Diego Guigou 
contrajo nuevas nupcias el 18 de abril de 1915, con doña Ger-
trudis de Segovia Álvarez, que también estuvo en la Junta de 
Damas(5,8). En la figura 3 tenemos una imagen de Gertrudis 
Segovia, y en la tabla II un resumen de los datos del perfil 
público de Gertrudis.

La actividad médica higienista, social, educativa y cul-
tural de Diego Guigou no fue en solitario, claro está, sino 
que se desarrolló sobre un entramado sociocultural en el que 
participaron muchos hombres, pero no queríamos olvidar 
aquí a varias mujeres. Se encuentra, a finales del XIX, un 
visible papel de la mujer en la actividad social benefactora, 
también en educación infantil y, más tarde, en aspectos socio-
sanitarios, como en las Juntas Provinciales de Protección a 
la Infancia de la Mendicidad en Canarias (documentado en 
los años 1916-1918).

La organización mediante “Juntas de Damas Benéficas” 
fue muy común en esa época de finales del XIX y principios 
del XX en España(4,14-17): en Sanatorios, como el marítimo de 
Manuel Tolosa Latour (1857-1919), la Junta de Damas de la 
Sociedad Protectora de Niños, en Madrid, etc. Participaban 
las mujeres de pediatras, como, por ejemplo: Elisa Mendoza 
(1856-1929) (del mencionado Manuel Tolosa), Milagros San-
chís, mujer de Rafael Tolosa Latour (fallecido en 1935) y 
cuñada de Elisa(17).

El 26 de mayo de 1901, se inauguró el Hospital de Niños 
de Santa Cruz de Tenerife (Fig. 4). Diego Guigou tuvo una 

visión moderna de la atención médica pediátrica, con apertura 
de salas dedicadas a la medicina infantil, una fuerte vocación 
quirúrgica, salas para pacientes quirúrgicos y una especial 
dedicación a las enfermedades infecciosas.

Desde sus comienzos, el patrocinio del hospital fue la 
caridad privada, con aportaciones y donativos populares, de 
la aristocracia y clases medias-altas; fundamentalmente 
de la sociedad santacrucera, pero no exclusivamente. También 
tuvo ayudas de instituciones políticas, corporaciones civiles, 
eclesiásticas, rifas, mercadillos, etc.(3,5,8,9,18). Se advirtió, ini-
cialmente, que los servicios a prestar por médicos y enferme-
ras tenían que ser gratuitos. Este marcado carácter caritativo 
fue similar al del Hospital del Niño Jesús de Madrid y otros 
centros.

En principio, disponía solo de veinte camas. El hospi-
tal ofertaba sus servicios a niños pobres de Santa Cruz de 
Tenerife, pero también de las diversas islas Canarias. Había 
pacientes “de pago”. El Centro fue agrandándose a lo largo del 
tiempo en número de salas para los enfermos, en quirófanos, 
modernos aparatos, tanto para cirugía como para auscultación, 
la capilla, sala de consultas, de rayos X, ampliación de cocina, 
de habitaciones de las Hermanas de las Siervas de María, 
que corrían con el cuidado y bienestar de los niños, hasta 
que, en el año 1920, fueron sustituidas por las Hermanas de 
la Caridad. El hospital se mantuvo activo hasta su cierre en 
1998, motivado por la creación de Servicios de Pediatría en los 
nuevos hospitales públicos(3,5).

Diego Guigou, formación académica y especializada
Cursó sus estudios universitarios en la Facultad de Medi-

cina de Cádiz (1881-1887). Obtuvo las mejores calificaciones 
en todas las asignaturas de la carrera, con sobresaliente y 
premio. En quinto curso, ganó por oposición una plaza de 
alumno interno en el Hospital Clínico de Cádiz, que le permi-
tió atender a los enfermos de la epidemia de cólera que azotó 
a esta ciudad por estas fechas. Se doctoró en la Universidad 
de Madrid. Aprobó unas oposiciones para médico militar; en 
1889 pasó a formar parte del Cuerpo de Sanidad Militar(5,13).

Médico militar (1889-1898)
Fue destinado en Barcelona en 1889; posteriormente en 

Figueras y en Las Palmas de Gran Canaria en 1891, y en 
Santa Cruz de Tenerife en 1892. En Barcelona, conoció la 
epidemia de gripe de 1889. En Santa Cruz de Tenerife, luchó 
en noviembre-diciembre de 1893 contra la epidemia de cólera 
morbo, de gran mortalidad.

En 1895 se inicia la guerra de la independencia de Cuba, 
y fue destinado al Ejército de Cuba. A los dos meses de su 
llegada a Cuba, contrajo la fiebre amarilla; pero, una vez 
restablecido, prestó servicios en el Hospital de La Habana. A 
los pocos meses, se le concedió la licencia y regresó a Tenerife 
el 10 de febrero de 1896. Permanece en su actividad como 
médico militar hasta 1898, año en que se integra en la vida 
civil como médico de Obstetricia y Pediatría, abriendo con-
sulta privada en la capital, en la plaza Weyler, esquina de 
Imeldo Serís con Jesús Nazareno. Se dedicó progresivamente 
a la obstetricia y, sobre todo, a la atención infantil, pediátrica 
y con actividad destacada en cirugía. Esto último era compe-
tencia común entre pediatras de principios del XX, como, por 

Figura 3. 
 Gertrudis Segovia Álvarez. 

Foto en La Ilustración española 
y americana (8/7/1911). 

 Disponible en abierto.

Figura 4. Fachada del Hospital de Niños de Santa Cruz de Tenerife. 
Imagen del Hospitalito de Niños en el año 1932 / E. D. El DÍA. 
Disponible en: https://estaticos-cdn.prensaiberica.es/clip/aa1f0429-
29b1-42cf-83ac-48fb6584de59_16-9-aspect-ratio_default_0.webp.

https://estaticos-cdn.prensaiberica.es/clip/aa1f0429-29b1-42cf-83ac-48fb6584de59_16-9-aspect-ratio_default_0.webp
https://estaticos-cdn.prensaiberica.es/clip/aa1f0429-29b1-42cf-83ac-48fb6584de59_16-9-aspect-ratio_default_0.webp
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ejemplo, Andrés Martínez Vargas (1861-1948), el catedrático 
de Barcelona de Medicina de la Infancia(3,5,13).

Publicaciones. Investigación
Su obra científica es muy amplia (5,13,19) con difusión nacio-

nal e internacional (París, Londres). Trató temática higienista, 
clínica, quirúrgica, clima, actualizaciones... Subrayamos aquí 
sus temas, en sentido cronológico:
•	 1892. Climatología de las Islas Canarias en sus aplicaciones 

al ejército. Madrid.
•	 1893, con Diego Costa, Juan Febles y Ángel M. Izquierdo. 

Preceptos encaminados a impedir la propagación del cólera 
indiano. Santa Cruz de Tenerife.

•	 1896. “Revista crítica bibliográfica. Diagnóstico y trata-
miento de las mastoiditis por el Dr. Ricardo Botey” (Reseña). 
Revista Médica de Canarias. 1896; 1: 257-8. Colaboración 
con la primera publicación científica médica de Canarias.

•	 1900. El alcoholismo. Sus causas, estragos que produce y 
medios de contener su incremento en el país, Santa Cruz 
de Tenerife.

•	 1907. Los niños canarios (Fig. 5). Ensayo de higiene 
regional infantil consagrado especialmente a las madres 
de familia, Santa Cruz de Tenerife. Libro, 269 páginas.

•	 1910. Sesión necrológica dedicada a la memoria de don 
Tomás Zerolo Herrera, Santa Cruz de Tenerife. Tomás 
Zerolo (1851-1910) fue un famoso cirujano canario.

•	 1912. Un caso de broncoscopia (Fig. 6). Revista de Medi-
cina y Cirugía Prácticas.

•	 1915. Una epidemia de cuarta erupción. La Pediatría 
Española. Era una revista dirigida por Arquellada, del 
Hospital Niño Jesús de Madrid.

•	 1916. La Eugenesia. Santa Cruz de Tenerife. Tema de 
actualidad, entonces.

•	 1928. Estenosis congénita hipertrófica del píloro. Santa 
Cruz de Tenerife (Fig. 7).

•	 1932. Climatología de Tenerife y su influencia fisiopato-
lógica. Santa Cruz de Tenerife.

•	 1933. La acetonemia en patología infantil. Revista Médica 
de Canarias.

En 1927, Diego Matías operó a un paciente procedente 
de un pueblo del nordeste de Tenerife que padecía vómitos 
pertinaces por estenosis de píloro, y que pesaba 1.700 gramos. 

Figura 5. Libro 
Los niños canarios. 
1907. Ensayo de 
higiene regional 
infantil consagrado 
especialmente a las 
madres de familia. 
En la portada, 
está un grabado 
del Hospitalito 
entonces, con 
una planta y la 
sala de cirugía. 
Fuente: referencia(5) 
p. 403.

Figura 6. Un caso de broncoscopia. Revista de Medicina y Cirugía 
Prácticas. 1912. Una de las primeras broncoscopias realizadas en 
España; probablemente la primera realizada a un paciente pediátrico, 
con curación de un absceso pulmonar.

Figura 7. Estenosis congénita hipertrófica del píloro. Diagnóstico 
y cirugía. Santa Cruz de Tenerife. 1928. Hemeroteca digital de la 
Biblioteca Nacional de España. Disponible en: https://hemeroteca-
digital.bne.es/. 

https://hemerotecadigital.bne.es/
https://hemerotecadigital.bne.es/
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Su padre, Diego Guigou, realizó el diagnóstico, pero cedió 
la cirugía a su hijo, procediendo como su ayudante, según 
la técnica de piloromiotomía “extramucosa” que Conrad 
Ramstedt había publicado en 1912. El niño se convirtió en 
el primer caso español superviviente a este proceso(7). Fue 
publicado en Archivos de Medicina, Cirugía y Especialidades, 
Madrid, 6-XII-1928 (nº 329), p. 663-73. El artículo tiene 
numerosas referencias bibliográficas médicas y quirúrgicas. 
Muy interesante, pues contiene, ajustados a su época, técnicas 
de diagnóstico clínico y radiológico, de hidratación, medica-
ciones, anestesia, procedimiento quirúrgico y realimentación. 
El lenguaje es muy de su tiempo. Entonces, sin la actual ley 
de protección de datos, se mencionaban en los artículos el 
nombre del paciente, su familia y lugar de residencia...

Otras actividades sociales y públicas
La dedicación y preocupación de Diego Guigou por la 

medicina social, la educación, el desarrollo de la infancia, 
la participación política, incluida en ambientes obreros, 
muestra el perfil regeneracionista de Guigou, frecuente en 
los pediatras españoles de principios del siglo XX. El artículo 

de Betancor(20) subraya el valor que Diego Guigou daba a la 
higiene pública, las consecuencias para el desarrollo de los 
factores ambientales, la importancia de la naturaleza, el ejer-
cicio físico y el juego para los niños. Su profesión se desarrolló 
con intensa actividad con mentalidad de médico higienista, 
como otros pediatras pioneros de finales del XIX y principios 
del XX, como Manuel Tolosa Latour (1857-1919).

Guigou también merece ser recordado por la intensa cam-
paña que realizó desde 1904, para que su ciudad tuviera un 
gran parque, donde los niños pudieran jugar y respirar aire 
puro. La iniciativa de construir un parque partió de Patricio 
Estévanez Murphy, en 1881, en su periódico, El Diario de 
Tenerife; fue respaldada por el arquitecto municipal Manuel 
de Cámara y por el doctor Diego Guigou y Costa, en 1904. 
Se concretó hacia 1926, dando lugar al actual Parque García 
Sanabria. Santiago García Sanabria fue un destacado alcalde 
de Santa Cruz entre 1923 y 1930.

Actividad extraprofesional médico-sanitaria 
de Diego Guigou

Véase la tabla III.

Tabla III.  Actividad extraprofesional de Diego Guigou

Actividad, cargos 
públicos, sociales y 
culturales

Año. Institución Observaciones

Ayuntamiento de Santa 
Cruz de Tenerife

–	 1909. Concejal del Ayuntamiento de Santa 
Cruz (Beneficencia, Higiene y Salubridad)

Tuvo participación política. Se presentó por 
Unión Patriótica Independiente, por el Partido 
Republicano

Colegio de Médicos –	 1900. Secretario de la Junta de Gobierno 
del Colegio de Médicos

Participó en la Comisión que creó los Cabildos 
Insulares en 1911

Ateneo –	 1911. Presidente del Ateneo

Sociedad del Gabinete 
Instructivo de Santa 
Cruz de Tenerife

–	 Presidente del Gabinete Instructivo Gabinete Instructivo (1869-1901), sociedad 
privada cultural y literaria, que fue una clave 
para la instrucción, educación y modernización 
intelectual de la sociedad capitalina

Real Academia Canaria 
de Bellas Artes

–	 1913. Real Academia Canaria de Bellas Artes. 
Académico de número. Sección de Música

Real Academia de 
Medicina del Distrito 
de Tenerife

–	 1909. Promotor y fundador de la Real 
Academia de Medicina del Distrito de Tenerife

–	 1910. Vicepresidente
–	 1918-1935. Fue presidente de la Academia

La Real Academia de Medicina de Canarias 
tuvo raíces en el Gabinete Instructivo y fue un 
lugar de formación médica. Colaboró para dar 
reconocimiento académico a los médicos en 
Canarias antes de la existencia de Universidad

Junta de Protección 
a la Infancia

–	 1916. Presidente de la Junta Provincial 
de Protección a la Infancia

Docente - Actividades 
culturales

–	 Profesor de Historia de España y de Gimnasia 
en el Establecimiento de Segunda Enseñanza 
de Santa Cruz, en la plaza Ireneo González, 
de 1894 a 1901

–	 Profesor Numerario de la Real Academia 
Canaria de Bellas Artes, en 1913

Uno de los fundadores del Conservatorio de Música 
de Santa Cruz de Tenerife. Su abuelo, Carlos 
Guigou, contribuyó a fundar la orquesta‑sociedad 
La Filarmónica en 1880

–	 Comisario regio de la Escuela de Náutica. 
Con alumnos

En 1919 gestionó su dependencia del Estado

Elaboración propia a partir de datos de referencias (2,5,13,19).
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Familia
Nació en el edificio que, posteriormente, fue sede del 

Ayuntamiento del Puerto de la Cruz hasta principios de los 
años 70: en la esquina de Iriarte (antes Venus) con Blanco 
(antes Las Cabezas). Hijo de Matías Guigou del Castillo, 
concejal constitucional del Puerto de la Cruz en 1867, y su 
madre, Dolores Costa Izquierdo(5,12,18-20).

Su abuelo paterno, Carlos Esteban Guigou Pujol, nacido 
en Orange, Francia (1796-1851), de profesión músico, 
fundó en 1828 la Sociedad Filarmónica de Santa Cruz de 
Tenerife y casó con la tinerfeña Matilde del Castillo.

Realizó el bachillerato en el Instituto de Canarias de La 
Laguna.

En mayo de 1899, contrae matrimonio en Santa Cruz de 
Tenerife con Rafaela Costa Izquierdo, prima hermana suya. 
Murió en 1912 (La Opinión, 19 de enero de 1912).

Tuvieron siete hijos. Su hijo Diego Matías sería médico, 
como veremos a continuación.

Después, Diego Guigou contrajo nuevas nupcias el 18 de 
abril de 1915 con Gertrudis Segovia Álvarez.

Fue muy aficionado a la música; tocaba el violín.
El día 15 de julio de 1936 falleció Guigou de una dolencia 

cardiaca, justo a tiempo de evitar vivir la desolación de la 
guerra civil española(12).

Reconocimientos
En agosto de 1894, le fue concedida la Cruz de 1ª clase del 

Mérito Militar con distintivo blanco “en recompensa del bri-
llante comportamiento observado con motivo de la epidemia 
de cólera” que padeció Santa Cruz de Tenerife el año anterior.

En 1915 fue nombrado Académico de la Real de Medicina 
y Cirugía de Sevilla. La más antigua de Europa.

En 1923 recibió la Gran Cruz de Beneficencia con distin-
tivo morado, por su meritoria labor con la infancia, al cons-
truir el Hospitalito. También, el Ayuntamiento le otorgó un 
Diploma de gratitud por los servicios prestados a los niños 
pobres.

Fue miembro de honor de la Facultad de Medicina de 
París, recibió las “Palmas Académicas” de la Academia 
de Medicina de París, por sus méritos en los campos de la 
cultura y la educación(5,12,18-20).

En 1926 recibió el Diploma al Mérito por el Consejo Supe-
rior de Protección a la infancia.

Al fallecer (1936), el acto de su entierro constituyó una de 
las manifestaciones de duelo popular más emocionantes que 
se vivieron en Santa Cruz (Fig. 8). El Ayuntamiento de Santa 
Cruz de Tenerife pondría su nombre a la calle que transcurre 
desde Méndez Núñez a la Rambla de Santa Cruz.

Existe un monumento en homenaje al doctor Diego Gui-
gou y Costa (Fig. 9), que fue recientemente restaurado (en el 
año 2025) en el Parque García Sanabria. Este homenaje fue 
iniciativa del diputado y periodista Leoncio Rodríguez, en 
1924. El coste fue sufragado por colecta de los niños de esta 

Figura 9. 
Monumento 
homenaje a Diego 
Guigou. Leyenda: 
“Los niños de 
Tenerife al Dr. 
Guigou, en su 
subscripción popular 
a un real por niño”. 
Disponible en: 
https://www.
santacruzdetenerife.
es/web/noticias-y-
agenda/noticias/
detalle-noticia/
monumento-al-
doctor-guigou.

Figura 8. Entierro de Diego Guigou 
Costa en 1936. Periódico La Prensa. 
Santa Cruz de Tenerife, 16 de julio 
de 1936. Disponible en abierto. 
Fuente: referencia(5) p. 321.

https://www.santacruzdetenerife.es/web/noticias-y-agenda/noticias/detalle-noticia/monumento-al-doctor-guigou
https://www.santacruzdetenerife.es/web/noticias-y-agenda/noticias/detalle-noticia/monumento-al-doctor-guigou
https://www.santacruzdetenerife.es/web/noticias-y-agenda/noticias/detalle-noticia/monumento-al-doctor-guigou
https://www.santacruzdetenerife.es/web/noticias-y-agenda/noticias/detalle-noticia/monumento-al-doctor-guigou
https://www.santacruzdetenerife.es/web/noticias-y-agenda/noticias/detalle-noticia/monumento-al-doctor-guigou
https://www.santacruzdetenerife.es/web/noticias-y-agenda/noticias/detalle-noticia/monumento-al-doctor-guigou
https://www.santacruzdetenerife.es/web/noticias-y-agenda/noticias/detalle-noticia/monumento-al-doctor-guigou
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capital, obra del escultor Francisco Borges Salas (1901‑1994). 
Este detalle de la construcción de un monumento en un par-
que, el agradecimiento popular, el duelo, nos avivan la memo-
ria de Manuel Tolosa Latour (tiene un monumento en El 
Retiro de Madrid, 1925), Ramón Gómez Ferrer (Valencia, 
1920) y otros pediatras del siglo XX.

Diego Matías Guigou Costa. Santa Cruz 
de Tenerife (1-5-1901 – 24-1-1986).  
Hijo de Diego Guigou y Costa

Diego Matías Guigou y Costa fue un médico y pediatra, 
pionero, de segunda generación, que desarrolló su actividad 
profesional en el siglo XX.

Fue muy prolíf ico. Continuó la obra de su padre en el 
Hospital de Niños de Santa Cruz de Tenerife, fundado en 
1901. Fue uno de los fundadores de la Sociedad Canaria 
de Pediatría. Muy activo en ambientes culturales y huma-
nísticos.

Formación
Estudió Medicina en la Universidad de Cádiz, como su 

padre y su tío, Diego Costa Izquierdo (1877-1920). Obtuvo 
el título de médico en 1925, con calificaciones excelentes. 
Volvió a Tenerife, donde continuó y extendió la obra de su 
padre, Diego Guigou Costa, que había fundado el Hospital 
de Niños en Santa Cruz en 1901.

Realizó una rotación en París, con Louis Ombrédanne 
(1871-1956), poniendo especial interés en la cirugía ortopé-
dica(3,7).

Actividad asistencial. Hospital de Niños de Santa 
Cruz

En 1926, Diego Matías Guigou fue nombrado médico 
“honorario y gratuito” de los establecimientos insulares de 
beneficencia, con destino a la Casa Cuna. Luego, por con-
curso, fue jefe de los Servicios de Pediatría de la Beneficencia 
Insular.

En 1933 fue nombrado médico puericultor por concurso 
por la Dirección General de Sanidad.

En 1944, Diego Guigou fue nombrado profesor auxiliar 
de la Escuela de Puericultura de Santa Cruz de Tenerife. 
En 1963, a la muerte de Isidoro Hernández González, fue 
Director de la Escuela de Puericultura hasta 1972; le sucedió 
Raúl Trujillo Armas.

En el Hospital de Niños de Santa Cruz desempeñó como 
médico y cirujano infantil, colaborando con su padre. Fue un 
incansable divulgador quirúrgico.

En octubre de 1935, su padre interrumpió, por enfermedad, 
el ejercicio de la medicina; Diego Matías pasó a ocupar la 
dirección del Hospital de Niños. Allí trabajó intensamente, 
salvo los meses de su detención en 1938 por las tropas fran-
quistas durante la guerra civil. Fue director del Hospital de 
Niños durante el periodo de máximo apogeo y reconocimiento 
de ese centro hospitalario(3,18,19,21,22).

Es motivo de otro próximo artículo referir la evolución en 
la historia del Hospital de Niños de Tenerife. Para conocer 
la ingente obra en el “hospitalito” de Diego Matías Guigou, 
véase el libro que la Sociedad Canaria de Pediatría editó al 
cumplirse el centenario de la apertura del Hospital de Niños, 
por Jaime Chaves et al.(3).

En el lugar del Hospitalito se edificó un Centro de Salud, 
en el que una placa conmemorativa en la fachada rubrica que 
el edificio fue su sede. Es un edificio con tres módulos para 
diferentes usos sanitarios.

En la figura 10, mostramos una imagen emblemática de la 
actividad e importancia del centro en los años 60.

Publicaciones. Congresos
Publicó, desde 1928, en revistas médicas como Práctica 

Médica, editada en Tenerife(3). En 1929 firmó su primer 
artículo en una revista nacional, la Gaceta Médica Española 
(dos casos de clínica quirúrgica infantil).

Padre e hijo participaron, en marzo de 1932, en las Prime-
ras Jornadas Médicas Canarias, en Santa Cruz de Tenerife. 
Su padre presidió la inauguración, presentó “Climatología 

Figura 10. Fotografía tomada durante 
la visita de Guido Fanconi (catedrático 
de Pediatría, Suiza), alto, con traje gris, 
al Hospital de Niños de Santa Cruz de 
Tenerife en marzo de 1963. Detrás de él, 
con bata blanca, la Dra. María Dolores 
Díaz-Llanos Álamo. A la derecha, con 
chaqueta blanca, Diego Matías Guigou y 
Costa(3,23).
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en Tenerife y su influencia fisiopatológica”. El hijo también 
envió comunicaciones.

Dictó conferencias de tema neuropsicológico y psicología 
en la edad escolar (1932).

Acudió al Congreso Internacional de Pediatría, celebrado 
en La Habana en 1953, junto con el Profesor de Pediatría de 
Barcelona Rafael Ramos Fernández (1907-1955), en repre-
sentación de nuestro país.

Otras actividades. Escritor, historiador y músico
Pasados los 40 años de edad, en la plenitud intelectual 

de su vida, además de la medicina o la psicología, empezó a 
manifestar su interés por otros temas relacionados con el arte 
o la historia, especialmente los de las islas Canarias.

Fue escritor. Dictó conferencias en diversos foros, por 
ejemplo, en el Círculo Mercantil de Santa Cruz de Tenerife 
(Tabla IV).

Actividad institucional: Real Academia de Medicina y 
Sociedad de Pediatría de Canarias

En 1929 ingresó como miembro de la Real Academia de 
Medicina de Canarias (RAMC). La RAMC surgió en 1880. 
La Academia inicialmente fue el único medio de formación 
e información para los médicos y farmacéuticos de finales 
del XIX y principios del XX, hasta la llegada del Colegio 
de Médicos y, posteriormente, las sociedades médicas y la 
Facultad de Medicina.

En 1961 se fundó la Sociedad Canaria de Pediatría. Estuvo 
entre los fundadores y fue su primer presidente (1961-1976), 

con diversas Juntas Directivas. En 1973, se iniciaron las Reu-
niones Conjuntas de la Sociedad Canaria de Pediatría.

El 22 de mayo de 1975, la Sociedad Canaria de Pediatría 
le tributó un homenaje con motivo de sus bodas de oro con la 
medicina. Manuel Bueno, que ese año sería nombrado cate-
drático de Pediatría y Puericultura de la Universidad de La 
Laguna, le entregó una medalla de plata conmemorativa(3,24).

Familia
Se casó con María del Rosario Santacruz Llamas, que 

murió en el parto de su primer hijo. En mayo de 1933, Diego 
Matías se casó con su segunda esposa, Eva Fernández –Eva 
Fernández de Guigou al casarse–.

Eva Fernández. Evarista Fernández Jiménez (La Orotava, 
Tenerife, 1911 – Santa Cruz de Tenerife, 2005) fue una artista 
ilustre(25). Tuvieron 6 hijos. Con Eva Fernández, el segundo 
autor de este texto pudo conversar y compartir datos de la 
biografía de Diego Matías de Guigou. Eva Fernández fue 
una pintora tinerfeña, centrada en óleo y acuarela, pionera 
en el arte en femenino en Canarias. Dio a conocer su obra en 
exposiciones individuales y colectivas en las islas, en la década 
de 1930. El Círculo de Bellas Artes de Tenerife acogió desde 
un principio su carrera artística. Durante 10 años estuvo ale-
jada de la pintura, entre 1933 y 1941, pero luego reanudó su 
actividad artística hasta la década de los 70. Fue una pintora 
reconocida en vida, con difusión nacional e internacional de 
sus obras. Eva Fernández fue una adelantada a su tiempo y 
formó parte de él, conquistando un espacio propio, público 
y genuino en Canarias.

Tabla IV.  Actividad extraprofesional médico-sanitaria de Diego Matías Guigou

Actividad, cargos públicos, sociales 
y culturales

Año. Institución Observaciones

–	 Real Academia de Medicina 
de Canarias

–	 En 1929 ingresó como miembro de la Real Academia 
de Canarias

–	 1931-1938. Bibliotecario
–	 1943. Vicesecretario
–	 1947-1970. Secretario

–	 Fue nombrado académico 
de honor (www.ramedtfe.
es/academicos-y-
secciones/)

–	 Real Sociedad Económica de 
Amigos del País de La Laguna

–	 El Museo Canario de Las Palmas
–	 Asociación Española de Escritores 

Médicos
–	 The National Geographic Society

–	 Socio de número –	 Miembro de honor del 
Instituto de Estudios 
Hispánicos

–	 Encomienda de la Orden 
Civil de Sanidad

–	 Sociedad Canaria de Pediatría –	 Fundador de la Sociedad Canaria de Pediatría. 
Presidente de 1961 a 1976

–	 Docente - Actividades culturales –	 1943. Conferencia “La madre y el niño en las artes 
plásticas”, Cádiz

–	 Escritor, músico (violín), aficionado al arte y la historia
–	 1945. Publicó “El Puerto de la Cruz y los Iriarte”. 

Emparentados con los Guigou
–	 1949. Publicó “La incógnita del niño”, comentarios 

sobre psicología infantil. Editorial Romero
–	 1952. “Gavilla”: reúne artículos periodísticos

Elaboración propia a partir de datos de referencias (3,19,23).
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Homenajes-premios
La Real Academia de Medicina de Canarias convoca un 

Premio del “Dr. Diego M. Guigou Costa” al mejor trabajo 
sobre Pediatría.

La Sociedad Canaria de Pediatría de Santa Cruz de Tene-
rife convoca un premio para la investigación “Dr. Diego M. 
Guigou Costa”.

Existe, desde 2004, un galardón de la Sociedad Canaria de 
Pediatría de Santa Cruz de Tenerife llamado Medalla “Diego 
Guigou y Costa”.

Epílogo
Padre, Diego Guigou, e hijo, Diego Matías Guigou, par-

ticiparon decisivamente en el nacimiento y el desarrollo ins-
titucional de la pediatría canaria y española en el siglo XX. 
Los Guigou tuvieron interés, profesionalidad y curiosidad 
por la medicina, por la asistencia sanitaria, por la beneficencia 
y la acción social, por el desarrollo de las sociedades cientí-
ficas, y también por el arte, el humanismo, la sociología, su 
amor por los niños y su deseo de servir a Canarias.
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