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I. Manrique Martinez

Es de esos programas que, cuando lo
ledis, diréis eso de ‘yo esto no me lo pierdo’

Presidente del Comité Organizador del 38 Congreso de la SEPEAP en Valencia

Editorial

38 Congreso Nacional de ]la SEPEAP - Valencia 2024

anual mds importante de la Sociedad Espafiola de Pediatria

Extrahospitalaria y Atencién Primaria (SEPEAP), como es nuestro
38 Congreso Nacional, que celebraremos en la ciudad de Valencia
del 17 al 19 de octubre de 2024.

Tener la oportunidad de publicitar este Congreso a través de esta
revista Pediatria Integral es algo que me llena de orgullo y que
agradezco enormemente. No es fécil que una revista con un alcance
cercano a las 6.000.000 de visitas, conceda su editorial a informar de
este Congreso Nacional.

Han pasado 10 afios del tltimo Congreso de la SEPEAP en Valencia,
en el que tuve el honor de ser el Presidente del Comité Cientifico y,
echando la vista atras, parece que fue ayer cuando estdbamos en plena
vordgine de aquellas fantdsticas jornadas jcudnto disfrutamos!

Cuando la junta directiva de la SEPEAP me comentd que deseaban
que fuera el Presidente del Congreso de 2024, lo primero que me vino
a la cabeza fue eso de “Dios mio, la que me ha caido encima’”, pero
luego la verdad, es que ha sido un trabajo fécil y lleno de satisfacciones
y todo gracias a los fantasticos compafieros/amigos que forman parte
del Comité Cientifico y Organizador, jqué sencillo ha sido montar el
Congreso! Desde el primer dia hemos sido una pifia con muchisimas
ganas de sacar adelante el que sin duda serd el Stper Congreso del
2024.Y si trabajar con ambos comités ha sido fécil, adn lo ha sido méds
con todos los ponentes con los que hemos contactado, a cada uno de los
que he llamado para invitar a dar una charla su respuesta ha sido: ‘jqué
ilusion estar con vosotros en Valencia, gracias por contar conmigo!”.

Y, gracias a todo esto, no tengo la mas minima duda que el programa
cientifico que os voy a mostrar 0s encantara. Es de esos programas que,
cuando lo ledis, diréis eso de “yo esto no me lo pierdo”. Como veréis
ahora, s un programa pensado para que disfruten y aprendan tanto los
més jovenes como aquellos con més afios de trabajo.

Empezaremos con dos Cursos precongreso muy interactivos
para que todos los asistentes puedan participar activamente: “Concurso
Boom” de dermatologia pedidtrica con la aplicacién Kahooty 200 cosas
que el pediatra debe saber sobre infectologia pediétrica.

Siempre ofmos en los congresos que hay compafieros que se que-
dan sin asistir a los talleres. Pues este afio 80 no ocurrird, pues hay
12 talleres y 10 de ellos se repetiran dos veces. Tendremos: un
Taller de ecograffa de partes blandas del cuello, Simulacion avanzada
pedidtrica, ECG: enfoque préctico desde Atencion Primaria, Signos de
alarma de debut oncol6gico y manejo inicial en APy Urgencias (Casos
clinicos interactivos), Utilizacion practica del dermatoscopio en la con-
sulta, Taller de utillaje diagndstico, Taller con casos clinicos interactivos
de patologia traumdtica urgente en pediatria, Claves en ortopedia para el
pediatra general, Todo lo que un pediatra de AP debe conocer sobre el
manejo de los problemas més habituales en endocrinologia pediatrica,
Lo que el pediatra debe saber sobre el suefio infantil, Estrategias de
sedoanalgesia y su aplicacion en Atencion Primaria, Semiologia en

Ya quedan muy pocos meses para que dé comienzo el evento
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Neurologia Infantil: del sintoma a la enfermedad, etc. Con todos estos
fantésticos talleres, el problema para muchos de los que asistan al
Congreso sera el de “por favor, yo quiero asistir a todos”.

Y si los talleres os han parecido interesantes, fijaros en las otras
sesiones, empezando por dos Campeonatos, uno de Casos clinicos
interactivos en patologia grave en una consulta de AP (con Kahoot) y
otro de RCP Bésica Pedidtrica, ¢a quién no le atrae competir frente sus
compafieros y ser el ganador? Sin olvidar la sesion de Casos clinicos
interactivos en patologia psiquiatrica del adolescente, que promete
mantenernos pegados a la silla.

Y qué decir de los Seminarios con temas, como el Papel del
pediatra en el control y mejora del suefio en nifios con enfermedades
cronicas y trastornos del neurodesarrollo; La odontologia infantil en
nifios de 0-3 afios: como ha cambiado el manejo a lo largo de los
Gltimos 15 afios o el de Pediatria medioambiental que tanto interés esta
despertando en estos afios; y, por tltimo, el Abordaje del nifio con dolor
crénico en la consulta de AP.

Y siguiendo fieles a nuestra idea de dar una muy amplia informacion,
no podiamos dejar de contar con los Encuentros con el experto, con
charlas, como la de patologia digestiva funcional: Tips para no morir en
el intento; Aspectos practicos del uso de la inteligencia artificial para
pediatras; Alimentacion complementaria ni lo tradicional ni lo nuevo
es siempre lo mejor; Desde el gjercicio fisico para la salud hasta el
deporte de competicion; y, por Gltimo, un tema muy en boca de todos
en los Gltimos meses, como es el de Pantallas y Salud ¢ Donde estamos?

Para aquellos enamorados de todo lo referente a las vacunas, con-
taréis con nada mas y nada menos que con tres charlas de Actuali-
zacion en vacunacion infantil, con lo cual sera dificil que alguien
pueda salir del Congreso sin haber aclarado las dudas que podria traer
en su maleta.

Como guinda a este pastel, tendremos tres Mesas redondas que
0S encantardn: la primera sobre Rasgos y riesgos de la sexualidad en la
adolescencia: sextingy pornograffa; otra sobre El adolescente desde
|a pediatria social: a los ‘09 se les va la pinza; y la tercera mesa redonda
solicitada por los més jovenes y MIR: Los top 10 en urgencias pedidtricas.

Para la Conferencia Extraordinaria contaremos con un orador
muy conocido por todos vosotros por sus frecuentes apariciones, tanto
en TV como en radio, me refiero a Javier Urra, Primer Defensor del
menor.

Bueno, creo que ya os he desglosado a grandes rasgos cudl serd
nuestro 38 Congreso Nacional de la SEPEAP que celebraremos
en Valencia los dias 17, 18 y 19 de octubre. Ademas, nuestra
ciudad y nuestro envidiable clima y gastronomia os estdn esperando.
Seguro que compartiremos unos dias inolvidables.

En mi nombre y en el de los Comités Organizador y Cientifico, 0s
animamos a venir a Valencia. Sequro que serd una excelente eleccion
y que siempre recordareis.



