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Al Dr. Prof. Rafael Tojo
In Memoriam

Querido Maestro,

Pediatrica estamos de luto. Nos sentimos un poco huér-

fanos, pero atesoramos todas sus ensefianzas. El trabajar
por lasaludy la calidad de vida de nuestros nifios y adolescentes
y sus familias, el amor, la entrega y la lealtad a sus dos Institu-
ciones, la Universidad de Santiago de Compostela y el Hospital
Clinico de Santiago, el disfrute de la docencia a los alumnos
de Grado y Postgrado, la investigacion como instrumento de
aprendizaje y mejora de la asistencia pediatrica, la divulgacion
cientifica para la formacion de la sociedad, el consenso, el buen
hacer, el compafierismo y la generosidad han sido sus méximas
y hoy su herencia.

L a Pediatria de Galicia, la Pediatria espafiola y la Nutricidn

Rafael Tojo nacio en Ferrol en 1949, y
lleg6 a Santiago a estudiar Medicina, con
tan solo 16 afios. Era un nifio y como él
mismo decfa: “Santiago me acogio y aqui
creci y me desarrollé”. Rafael Tojo se sentfa
ferrolano y compostelano. Al lado del Prof.
Pefia alcanz6 la Catedra de Pediatria de la
Universidad de Santiago, sustituyendo a su
maestro como Director del Departamento de
Pediatria tras su jubilacion. Bajo su direccion,
la USC contd con 4 catedraticos més, los pro-
fesores Pombo, Castro Gago, Fraga y Martinén, y 5 profesores
titulares. Cred y lider6 el Grupo de Investigacion en “Nutricion,
Crecimiento y Desarrollo Humano de Galicia”, dirigiendo cientos
de Tesis Doctorales y Tesinas de Licenciatura. De sus trabajos
debemos destacar el “Estudio del Bocio en Galicia”, endémico
en sumomento en algunas zonas y que consiguid erradicar con
la introduccion de la sal yodada, el “Estudio del Raquitismo y
deficiencia de vitamina D" y el Estudio GALINUT, estudio de
la composicion corporal y el riesgo cardiovascular en nifios y
adolescentes de Galicia. En la actualidad, el déficit de vitamina
Dy la obesidad y sus enfermedades asociadas son 1as nuevas
pandemias del siglo XXI, que en palabras del Profesor Tojo “pre-

LY

cisan para ser superadas de la colaboracion de todos, el nifio
y el adolescente, los padres, los profesores, los pediatras, las
instituciones y la sociedad en su conjunto”. Los trabajos del
Profesor Rafael Tojo y su grupo son referencia internacional en
Nutricion Pediatrica, lo que hizo que fuera declarado por la Unién
Internacional de Sociedades de Nutricién (IUNS) en Octubre de
2017 “IUNS Living Legend” (Leyenda viva de la IUNS). Hoy, |a
Nutricién Pedidtrica pierde a uno de sus lideres.

Creia firmemente en la prevencion y la promocion de la
salud del nifio al anciano, “de la Pediatria a la Geriatria”, y el
papel fundamental del PEDIATRA como garante de ello. Tenia
a gala haber aprobado la oposicion
de “Médico Escolar” y reivindicaba la
importancia de mantener esta figura, ya
que los lugares de desarrollo del nifio
son la familia y la escuela, y afirmaba la
necesidad de la interaccion y la asocia-
cion de las “3 Ps”, padres, profesores
y pediatras en la promoci6n de |a salud
del nifio.

Trabajo por una asistencia de cali-
dad al nifio y al adolescente, para la que
gs imprescindible el continuumasisten-
cial “Pediatria de Primaria y Pediatria Hospitalaria”. La SEPEAP
reconocio su labor y lo gratifico nombrandolo “Socio de Honor”.

La Escuela Pedidtrica Compostelana y la SEPEAP quere-
mos rendirle homenaje de respeto y gratitud y continuaremos
su legado, trabajando por la mejor salud y calidad de vida de
nuestros nifios y adolescentes.

Muchas gracias MAESTRO. DEP.
Rosaura Leis

Pediatra y discipula del Prof. Rafael Tojo
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Visita nuestra web

Director: Dr. J. Lépez Avila
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CONTENIDOS RECIENTES EN SEPEAP

WWW.Sepeap.org

A través de nuestra Web puedes encontrar:
Informacién de la Agencia Oficial del Medicamento.

Criterios del Ministerio de Sanidad y Consumo sobre
la valoracién de méritos para la fase de seleccién de
Facultativos Especialistas de Area.

Puedes bajar los CD-ROM de los Congresos Nacionales
de la SEPEAP.

Puedes acceder a los resumenes de los Gltimos nimeros
de Pediatria Integral.

También puedes acceder a los nimeros anteriores com-
pletos de Pediatria Integral.

Informacién sobre Congresos.
Informe sobre Premios y Becas.

Puedes solicitar tu nombre de usuario para acceder a
toda la informacién que te ofrecemos.

Ofertas de trabajo.

Carpeta profesional.

A través de nuestra Web tienes un amplio campo de
conexiones.

Nuestra web: www.sepeap.org Te espera!

Pediatria Integral niimero anterior
Volumen XXV - 2021 - Namero 5
“Hematologia”

1.

Anemias. Clasificacion y diagnéstico
B. Rosich del Cacho, Y. Mozo del Castillo

Anemia ferropénica
S. Ferndndez-Plaza, S. Viver Gémez

Anemias hemoliticas: Clasificacién. Membranopatias.
Enzimopatias. Anemia hemolitica autoinmune

J. Zubicaray Salegui, J. Sevilla Navarro

Hemoglobinopatias: talasemia y drepanocitosis
C. Jiménez Cobo, E. Sebastidn Pérez, J. Sevilla
Navarro

Enfermedad de von Willebrand y otros trastornos

frecuentes de la coagulaciéon
H. Gongzdlez Garcia, R. Herraiz Cristobal,
J-L. Moreno Carrasco

Puarpuras mis frecuentes. Trombocitopenia inmune
primaria y vasculitis por IgA (parpura de Schonlein-
Henoch)

A. Cervera Bravo, F. Musioz Bermudo

Regreso alas Bases
Interpretacién de las pruebas de coagulacién
E. Panizo Morgado

Temas del préximo niimero
Volumen XXV - 2021 - Namero 7
“Oncologia I1”

1.

Neuroblastoma y tumores relacionados
A. Benito

Tumor de Wilms y otros tumores renales
M.D. Corral Sdinchez,
B.M. Tarabini-Castellani Ciordia

Tumores éseos. Rabdomiosarcomas
A. Sastre Urgellés, P. Rubio Aparicio

Tumores cerebrales en nifios
F. Vizquez Gomez, E. Carceller Ortega,
A. Lassaletta Atienza

Avances en el tratamiento del cincer infantil
A. Rubio San Simdn, T. de Rojas de Pablo

Seguimiento en Atencién Primaria del nifio oncolégico.
Co6mo detectar las secuelas tardias
J. Huerta Aragonés

Va3
u . Cuestionario de Acreditacion

Los Cuestionarios de Acreditacién de los temas de FC
se pueden realizar en “on line” a través de la web:
www.sepeap.org y www.pediatriaintegral.es.
Para conseguir la acreditacion de formacion

continuada del sistema de acreditacion de los profesionales sanitarios de caracter tinico para todo el sistema

nacional de salud, debera contestar correctamente al 85% de las preguntas. Se podran realizar los cuestionarios de

acreditacion de los diferentes nimeros de la revista durante el periodo sefialado en el cuestionario “on-line”.
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