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Otoscopia

La patología que afecta al oído externo y medio con 
frecuencia es fácil de evaluar mediante una correcta 
anamnesis y una exploración clínica básica, llegando 

al diagnóstico en la mayoría de los pacientes sin precisar de 
pruebas complementarias.

La palabra otoscopia deriva del griego ous/otos, oreja/ 
oído, y skopein, examinar. Como tal entendemos los pro-
cedimientos empleados para visualizar el aspecto del oído 
externo y de la membrana timpánica, y valorar el estado 
del oído medio, la presencia de secreciones en su interior, la 
capacidad de ventilación de la caja y, en los casos en que la 

membrana timpánica está perforada, valorar directamente 
el estado de la mucosa del oído medio y, en ocasiones, la 
cadena osicular.

Clásicamente el instrumento utilizado para este proce-
dimiento es el otoscopio, del que existen numerosos mode-
los y sistemas, pero que podríamos simplificar como una 
fuente de luz acoplada a un espéculo de forma cónica que se 
adapta a la forma del conducto auditivo externo. También 
podemos explorar mediante el microscopio o el endoscopio 
que permite mayor amplificación de la imagen y la mejor 
obtención de imágenes para su estudio.
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