


XXVII Congreso Nacional de la Sociedad Española de 
Pediatría Extrahospitalaria y Atención Primaria



Después de casi veinte años, en Octubre de 2013 la 
ciudad de Las Palmas de Gran Canaria volverá a ser 
la anfi triona del XXVII Congreso Nacional de la So-

ciedad Española de Pediatría Extrahospitalaria y de Atención 
Primaria (SEPEAP).

Las Palmas de Gran Canaria es una ciudad abierta y cos-
mopolita con un hermoso balcón al océano Atlántico, la 
playa de Las Canteras en la que se encuentra ubicada la 
sede del congreso. Nuestra ciudad brinda a los congresis-
tas, además de sol y playa, un acervo cultural que tiene su 
máximo exponente en el casco antiguo situado en el barrio 
de Vegueta-Triana.

En estos momentos difíciles de recortes sanitarios y me-
didas organizativas desafortunadas, los pediatras de Atención 
Primaria continuamos siendo punto de referencia para las 
familias y nos enfrentamos a un incremento de problemas 
psico-sociales. Las sociedades científi cas tenemos la obligación 

de recordar a nuestras autoridades sanitarias el benefi cio de 
mantener este modelo asistencial.

Nos gustaría que el congreso fuera el marco adecuado 
para discutir estos y otros problemas de la actualidad pediá-
trica. Para ello hemos diseñado un Programa Científi co con 
temas variados, tanto desde la perspectiva biológica como 
psico-social, algunos controvertidos; y hemos aumentado el 
número de talleres. Todo ello con la ilusión de cumplir con 
sus expectativas y contribuir a mejorar la atención a nuestros 
niños y niñas.

El reto de organizar un congreso nacional lo afrontamos 
con mucha ilusión y esperamos que un gran número de com-
pañeros se animen a volar hasta nuestro archipiélago canario. 
Será para nosotros un honor recibirles en nuestra ciudad.

  Ángeles Cansino Campuzano
  Presidenta del Comité Organizador
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Junta Directiva de la Sociedad Española
de Pediatría Extrahospitalaria y Atención Primaria

 
 Presidente:  J.L. Bonal Villanova
 Vicepresidente: V. Martínez Suárez
 Secretario: J.C. Silva Rico
 Tesorero:  L. Sánchez Santos
 Vocales: M.E. Benítez Rabagliati
  C. Coronel Rodríguez
  C. Ferrández Gomáriz
  J. García Pérez
  A.M. Rodríguez Fernández

Vocales de la Sociedad Española de Pediatría Extrahospitalaria
y Atención Primaria en las Sociedades Regionales de la AEP

 Andalucía Occidental y Extremadura: J. García Palomeque
 Andalucía Oriental: V. Bolivar Galiano
 Aragón, La Rioja y Soria: M.Á. Learte Álvarez
 Asturias, Cantabria y Castilla-León: J. Pellegrini Belinchón
 Canarias (Secc. Las Palmas): Á. Cansino Campuzano
 Canarias (Secc. Tenerife): A. Hernández Hernández
 Castilla-La Mancha: J.L. Grau Olivé
 Cataluña: J. de la Flor i Brú
 Galicia: M. Sampedro Campos
 Madrid: P. Ruiz Lázaro
 Navarra: R. Pèlach Pàniker
 Sureste-Murcia: A. Iofrio de Arce 
 Valencia: F. García-Sala Viguer
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Junta Directiva de la Sociedad Canaria de Pediatría Extrahospitalaria
 Presidenta: Á. Cansino Campuzano
 Vicepresidenta: M.E. Benítez Rabagliati
 Secretario: M. Castillo de Vera
 Tesorera: N. Acosta Fernández
 Vocales: R. Ariza Oviedo
  A. Machín Jiménez
  H. Zerpa Falcón
  G. Rodríguez Pérez
  B. Montoro González

Comité Organizador
 Presidenta: Á. Cansino Campuzano
 Vicepresidenta: M.E. Benítez Rabagliati
 Secretario: M. Castillo de Vera
 Tesorera: N. Acosta Fernández
 Vocales: A. Pérez Pérez 
  H. Zerpa Falcón
  G. Rodríguez Pérez
  A. Machín Jiménez

Comité Científi co
 Presidente:  V. Pérez Candela
 Vocales: M.D. Estévez González
  O. Afonso Rodríguez 
  M.E. Angulo Moreno
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Programa científi co

 JUEVES 17 DE OCTUBRE DE 2013

15:00 h ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

17:00-18:30 h  COMUNICACIONES ORALES-
 PRESENTACIÓN DE POSTERS 

18:30-20:00 h MESA REDONDA PROFESIONAL
  Aspectos legales en la atención al niño y 

al adolescente
Moderador: F. Malmierca Sánchez (Salamanca)
Ponentes: E.J. Sanz Álvarez (Tenerife)
 E. Cortés Cros (Las Palmas) 

20:00 h INAUGURACIÓN OFICIAL

21:30 h COCKTAIL

 VIERNES 18 DE OCTUBRE DE 2013

09:00-10:30 h SEMINARIOS
  Transexualidad en pediatría
Moderadora: M.I. Hidalgo Vicario (Madrid)
Ponentes: I. Miguel Mitre (Tenerife)
 M.J. Hinojosa Pareja (Las Palmas)
 Lactancia materna
Moderadora: G. Rodríguez Pérez (Las Palmas)
Ponentes: E. Fernández Pulido (Salamanca) 
 M.Á. Velasco Mateos (Salamanca)
  Insomnio infantil. ¿Podemos hacer algo?
Moderador: G. Pin Arboledas (Valencia)
Ponentes: T. de la Calle Cabrera (Salamanca)  
 C. Ferrández Gomáriz (Tenerife)

10:30-11:15 h  PRESENTACIÓN DEL CONSENSO 
NACIONAL DEL USO DE LA 
MELATONINA EN NIÑOS Y 
ADOLESCENTES CON DIFICULTAD 
PARA INICIAR EL SUEÑO

Moderadora: C. Ferrández Gomáriz (Tenerife)
Ponentes: G. Pin Arboledas (Valencia)
 M.I. Hidalgo Vicario (Madrid)

11:15-11:30 h Descanso

11:30-12:30 h  SIMPOSIOS INDUSTRIA
  NESTLÉ
  Nutrición y crecimiento en los 1.000 

primeros días
 –  Efectos de los probióticos en la 

nutrición infantil temprana
Ponente:  V. Martínez Suárez (Gijón)
 –  Estrategias nutricionales para la 

prevención de las alergias en los 
1.000 primeros días

Ponente:  E. Román Riechmann
  (Madrid)
 –  Los 1.000 primeros días: la 

aportación de la nutrición
Ponente:  J. Dorca Fornas (Barcelona)

  SANOFI PASTEUR
  ¿Qué hemos aprendido hasta hoy en la 

vacunación frente a tos ferina, rotavirus 
y varicela?

Ponentes: J. Arístegui Fernández (Bilbao)
 F. Álvarez García (Oviedo)
 L. Ortigosa Castillo
 (Santa Cruz de Tenerife)

  STIEFEL/GSK
  Manejo práctico de las patologías 

dermatológicas más prevalentes en 
pediatría

Ponente: J.L. López Estebaranz (Madrid)
 SHIRE
 Futuros avances en el TDAH
Moderadora:  M.E. Benítez (Las Palmas)
 – Diagnóstico y manejo del TDAH
Ponente:  A. Figueroa
  (Las Palmas de Gran Canaria)
 – Nuevos tratamientos del TDAH
Ponente:  P. Rodríguez
  (Santa Cruz de Tenerife)

12:30-13:30 h  CONFERENCIA EXTRAORDINARIA 
NESTLÉ

 Educación en la infancia
Ponente: F. Santana Santos (Las Palmas)
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15:30-17:00 h MESA REDONDA PLENARIA
  Medicina deportiva en el niño y el 

adolescente
Moderadora: M.N. Acosta Fernández (Las Palmas)
Ponentes: D. Medina Leal (Barcelona)
 A. Ramos Gordillo (Las Palmas)

17:00-18:30 h MESAS REDONDAS SIMULTÁNEAS
  Enfermedades inmunoprevenibles 

emergentes, ¿qué está pasando?
Moderador: V. Martínez Suárez (Oviedo)
 – Sarampión
Ponente:  L. Ortigosa del Castillo (Tenerife)
 – Tos ferina
Ponente:  A. Montesdeoca Melián
  (Tenerife)
  Coordinación interinstitucional ante el 

maltrato infantil
Moderadora: M.E. García Almeida (Las Palmas)
Ponentes: M.J. Meilán Ramos (Las Palmas)
 T. Martín Rodríguez (Las Palmas)

18:30-20:00 h TALLERES SIMULTÁNEOS
 1.  Acceso vascular. Vía intraósea
Moderadora:  M.E. Benítez Rabagliati
  (Las Palmas)
Ponente:  E. Civantos Fuentes (Tenerife)
 2.  Fondo de ojo en pediatría. Uso del 

retinógrafo
Moderador:  N. Cáceres Alemán (Las Palmas)
Ponentes:  M. García González (Las Palmas)
  L. Baeta Bayón (Las Palmas)
 3.  ¿Qué puede hacer el pediatra de 

Atención Primaria con el ecógrafo?
Moderadora:  A. Pérez Pérez (Las Palmas)
Ponentes:  M.I. Osiniri Kippes (Figueres)
  F. Philipps Fuente (Las Palmas)
  A. Ramos Díaz (Las Palmas)
 4.  Guía de supervivencia en radiología 

para el pediatra de Atención 
Primaria

Moderador:  A. Machín Jiménez (Las Palmas) 
Ponente:  V. Pérez Candela (Las Palmas)
 5.  Atención inicial al trauma 

pediátrico
Moderador:  M. Sampedro Campos (Ourense)
Ponentes:  L. Alonso Jiménez (Cádiz)
  A. Gálvez Esquinas (Las Palmas)
 6.  Atención al niño viajero 

internacional. Casos prácticos
Moderador:  M. Castillo de Vera (Las Palmas)
Ponentes:  O. Afonso Rodríguez (Las Palmas)
  M. Mateos Durán (Tenerife)
 7.  Taller de comunicación
Moderador:  A. Iofrio de Arce (Murcia)
Ponente:  M.L. Arroba Basanta (Madrid)

 8.  Control del asma infantil en 
atención primaria. Técnicas de   
inhalación. Uso del espirómetro

Moderador:  J. Martín Ruano (Salamanca)
Ponentes:  J. Pellegrini Belinchón (Salamanca)   
  C. Ortega Casanova (Salamanca)
 9.  Exploración neurológica del recién 

nacido y el lactante
Moderador:  C. Coronel Rodríguez (Sevilla)
Ponentes:  J. Santos Borbujo (Salamanca)
  I. Ruiz-Ayucar de la Vega
  (Salamanca) 
 10. Redes sociales
Moderador:  J.C. Silva Rico (Valladolid)
Ponente:  D. Pérez Solís (Avilés)
 11.  Inteligencia emocional para 

pediatras
Moderadora:  A.M. Rodríguez Fernández (Murcia)
Ponente:  P. Ruiz Lázaro (Madrid)
 12.  Defensa personal para pediatras
Moderador:  L. Sánchez Santos
  (Santiago de Compostela)
Ponente:  M. Sánchez Sánchez (Vigo)

09:00 a 14:00 h 13.  Simulación médica avanzada
Expertos:   L. Sánchez Santos
  (Santiago de Compostela)
  J.A. Iglesias Vázquez (La Coruña)
  A. Casal Sánchez (Pontevedra)
  J. Couceiro Gianzo (Pontevedra)
  A. Rodríguez Núñez (La Coruña)

 SÁBADO 19 DE OCTUBRE DE 2013

09:00-10:15 h CONTROVERSIAS
  Alimentos saludables: fast-food vs dieta 

mediterránea
Moderadora: A. Pérez Pérez (Las Palmas) 
Ponentes: V. Martínez Suárez (Oviedo)
 L. Serra Majem (Las Palmas
  Vacunación contra la gripe estacional: 

universal vs grupos de riesgo
Moderadora: Á. Cansino Campuzano (Las Palmas)
Ponentes:: P.A. Piedra (EE.UU.)
 J. Arístegui Fernández (Bilbao)

10:15-11:45 h MESA REDONDA PLENARIA
  Violencia ascendente. Nuevas 

morbilidades en pediatría
Moderador: J. García Pérez (Madrid)
 – Violencia filio-paternal
Ponente:  J. García Pérez (Madrid)
 –  Nuevas adicciones y patologías 

asociadas en Pediatría
Ponente:  P. Ruiz Lázaro (Madrid) 
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 –  Procedimientos sancionadores a 
menores 

Ponente:  E. Calatayud Pérez (Granada)

11:45-12:45 h SIMPOSIOS INDUSTRIA
  NOVARTIS
  ¿Qué hay de nuevo frente a la 

meningitis?
Moderador: L. Ortigosa Del Castillo (Tenerife)
Ponente: F. Martinón-Torres
 (Santiago de Compostela)

12.45-13.30 h ENCUENTRO CON EXPERTOS
  Indicadores de calidad de la asistencia 

de pediatría de Atención Primaria en 
europa: el proyecto COSI

Moderador: L. Sánchez Santos
 (Santiago de Compostela)
Ponente: G. Huss

13:30-14:30 h ASAMBLEA DE SOCIOS

14:30-16:00 h ALMUERZO DE TRABAJO

16:00-17:30 h MESAS REDONDAS SIMULTÁNEAS
 Ginecología de la adolescencia
Moderadora: C. Rosa Rodríguez Fernández-Oliva
 (Tenerife)
 –  Patología ginecológica en la 

adolescencia 
Ponente:  M. Prieto Martínez
  (Las Palmas de Gran Canaria) 
 –  Anticoncepción y prevención de 

Enfermedades de transmisión sexual 
en la adolescencia

Ponente :  M.Á. Nieto Naya (Las Palmas)
  Seguimiento del prematuro desde 

Atención Primaria
Moderador: F. García-Sala Viguer (Valencia)
Ponentes: O. González Calderón (Salamanca)
  T. Carbajosa Herrero (Salamanca)

17:30-19:00 h TALLERES SIMULTÁNEOS
 (Repetición)

21:30 h COCKTAIL Y CENA DE CLAUSURA


